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Student Life Cycle

Studien- Rund ums
Beginn Studium
Vor dem
Studium
Connecting
Onboarding Empowering
,Kann ich hier TranSforming
Attracting & Anschluss finden?” ,Habe ich die Fahigkeiten, mein
Outreach Studium erfolgreich zu absolvieren?”
,Gehore ich an die Uni?” ,Finde ich Kontakt zu anderen

Studierenden?”
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Zum
Studien-
abschluss

Advancing &
Committing
»Bin ich gut genug fir

einen Job nach meinem
Abschluss?”




Ambivalenzen auffangen - hilfreiche Erklarungen anbieten

Ambivalente Situationen und
Selbstunsicherheit > Potenziell maladaptive
Erklarungsmuster

,Kann ich hier ,Habe ich die Fahigkeiten, mein
Anschluss finden?”  Studium erfolgreich zu absolvieren?”

»Bin ich gut genug fir
einen Job nach meinem

,Finde ich Kontakt zu anderen Abschluss?”
Studierenden?”

,Gehore ich an die Uni?”

Resilienzressourcen aufbauen:
» strukturell, sozial, psychisch
* Unsicherheiten besprechbar machen

* Diversitat und Vielfalt moglicher Wege
sichtbar machen
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Student Life Cycle

Vor dem

Studium

Attracting &
Outreach

,Gehore ich an die Uni?”

Schiiler:innen-Mentoring
SPRUNGBRETT
* Vor allem fiir zukiinftige
FiF / First Gen Studierende
* Vernetzung und
Weiterbildung von
Lehramtsstudierenden
Trainings fur Lehrkrafte:
Sensibilitat fur
Bildungsgerechtigkeit
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Student Life Cycle
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Peer-Mentoring fiir Studienanfanger:innen
*  Matching mit hohersemestrigen

i Mentor:innen

Beginn  Uber 1500 Teilnehmende insgesamt

Studien-

Digitale Vernetzungsmaoglichkeiten
Vielfalt sichtbar machen

Onboarding

,Kann ich hier
Anschluss finden?”
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Student Life Cycle

Rund ums

Studium

Connecting
Empowering
Transforming

,Habe ich die Fahigkeiten, mein
Studium erfolgreich zu absolvieren?”

,Finde ich Kontakt zu anderen

Trainingsangebote
* Online, hybrid und real
* Themenspezifisch, z.B.:
»  Studieren mit Kind
* Lernen im Homeoffice
* Reflexion in der Gruppe
Coachings
* Autonomie fordern, zur Reflexion
anregen
* Ausbildung von Studierenden zu
Coaches
- Multiplikatoren

Community-Building
Themenbezogene Community-Events
(Fuck-Up-Night, Innovation Pitches)
Raume fir Studierende

Digitale Services fiir Studierende

-
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Student.Place - Digitale Landeplattform fir Studierende

* Informiert — Orientiert — Verbunden

PlusOnline Blackboard Elearn

¥¢ Not following

+ New 3 Page details Analytics

News fiir Dich!

+ Add ~

Dein Studium ist einzigartig - Diversitat in Lernbiografien

Entdecke Berichte von Studierenden der PLUS - und erfahre, auf welchen Wege...

e Nestor Wilke 3 days ago
3 views

Upcoming meetings
+ New meeting ¥ View the full list
s M 1 w

14 15 16 17

18

19

20

Group

Bachelor Seminar

See all

Aufenthaltsbereiche fiir Studierende - Paris
Lodron Universitat Salzburg

An der Paris Lodron Universitat Salzburg gibt es an allen...

Nestor Wilke 3 days ago
1 view

OH Wahl 2023 - &H Salzburg

OH Wahlen 2023 9. bis 11. Mai 2023 Tag Stunde Minute...

Juan Gabriel Farias Sedalski 5 days ago

1 view

UB Search

Search online for research papers, book, articles, and more!

Juan Gabriel Farias Sedalski April 17

15 views

Groups In My Organization

Public All Private _
View My Groups

Mail Site  Calendar Planner Teams Visibility

B @) &= 5 Public

Published 5/15/2C
My inbox

+ Newe-mail E= View the full list

SharePoint Online

Sonn

Microsoft Teams

den zu einem Team in

ms Juan Gabriel h

ie Sie méglicherw:

tag, 28 Apr, 2023 Halic, Nesto

SharePoint Online

My To-Dos:

Aufgaben + Add

O Sharepoint-Seite polieren
Due May 15
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Digitale Begleitung — Vernetzung mit mir selbst und Anderen

Student Helpfinder — Antworten auf Studierenden-Fragen u

COMMUNITY PROGRAMM

« Aktuelle Sammlung von Angeboten fiir Studierende COUNE T

Student
Helpfinder « Standig erweiterbarer Fragenbaum, der direkt zum Angebot fiihrt

« Abbau burokratischer Hiirden

1. Hi und willkommen zum
Helpfinder! Studierst du aktuell [
an der PLUS?

* Notendashboard & Homescreen mit Vernetzungsangeboten und
Projektaktivitaten (Studo)

lj‘r Ich weiB nicht

« Selbstmanagement-Tools, adaptives Feedback

Weier « Gemeinsame To-Do-Listen...

=

 Social-Media-Prasenz: instagram.com/plustrack_community



https://www.instagram.com/plustrack_community
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Student Life Cycle
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Zum
Studien- + Coachings spezifisch fiur Abschlussarbeiten

abschluss - Zusammenarbeit mit Alumni-Club
+ Steckbriefe von Alumni tiber diverse Wege in der Karriere
- ,Datenbank” fur Biographie-Diversitat

Advancing &
Committing

»Bin ich gut genug fiir
einen Job nach meinem
Abschluss?”

2 E
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Begleitende Evaluierung des Erstsemestrigen-Mentorings @

Mentoring

Bedrohungs-

Aktivierung

I wahrnehmung |

Freude

Absolvierte ECTS

Alle Mentorings
(pra_QOSt_Messungl COMMUNITY PROGRAMM
n = 1 5_ 1 91 ) — CONNECTING YOU —

. Weni%er Bedrohungswahrnehmung
mehr Aktivierung und Freude tiberdas
Mentoring hinweg

» Je starker die Veranderung, desto mehr
absolvierte ECTS im Semester der Teilnahme

(r = .16-.20, p =.007-.023)

Messung zu Semesterabschluss
(n=176

* Bei Mentoring-Teilnehmenden: Korrelation
zwischen Bedrohung, Aktivierung, Freude
und ECTS

r =.22-.36, p=.001-.023)
Keine Korrelation bei nicht-Teilnehmenden)

Weitere Studienerfolgsmessungen spéter im
Student Life Cycle

* ECTS in Folgesemestern




Forschung zu Studierenden erster Generation (Mdller et al., 2022)

Studierende aus akad. Haushalt

Studierende erster Generation

Studierenden-
Identitat - Hilflosigkeit

- Maladaptives
Coping

COVID- Fairness der

Digitales Lernen:

+ Heraus-
forderung
Gefiihl von - Bedrohung
Zugehorigkeit

Bedrohung Universitat

Studierenden-

Identitit - Hilflosigkeit
- Maladaptives
Coping
COVID- Fairness der
Bedrohung Universitat Digitales Lernen:
+ Heraus-
forderung
Gefuhl von = Bedrohung

Zugehorigkeit

Studierende erster Generation profitieren bei Schwierigkeiten und Bedrohungen insbesondere von
einer gestarkten Studierenden-ldentitat und Zugehdorigkeit zur Gruppe der Studierenden
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Mehrwert fir die Hochschulentwicklung i@‘

COMMUNITY PROGRAMM
— CONNECTING YOU —

* Mensch im Zentrum digitaler Transformation

* Mentorings, Trainings, Coachings
- ,Vernetzung mit mir selbst und mit Anderen”

- Community ist eine Ressource
 Soziale Dimension: Digitale Begleitung und Abbau biirokratischer Hiirden

* Multiplikatoren und Change Agents sind Katalysatoren fiir Veranderung
- Top-Down-Entscheidungen miissen mit Bottom-Up-Prozessen kombiniert
werden!

- MalBhahmen werden evaluiert und weiterentwickelt
- Know-How fiir andere Hochschulen
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